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提纲

•翻译活动

•证据传播

•证据应用





CENTRAL数据库建设
•基于Procite数据库

•对中文中医药RCT
进行手工检索，录
入数据库

•审校后提交
CENTRAL数据库



志愿者招募

•线上：

Cochrane注册、试译审查 http://join.cochrane.org/what-
you-can-do/translate

•微信报名

•线下：校园招募

http://join.cochrane.org/what-you-can-do/translate


参与简体中文Cochrane翻译活动流程

•报名：线上/线下

•试译：一段节选自Cochrane系统综述的文字

•试译审核：决定是否通过试译

•微信/邮件确认通过，激活Cochrane Memsource通道

•培训Memsource操作、翻译内容认领、翻译术语要求

•认领翻译内容、Memsource中发送

•完成翻译提交，进行审校

•第二次审校、线上发表翻译、微信编辑排版与推送



To recruit, support, and maintain volunteers in each stage

PUBLISH

TestRecruit Updated translation SOP to support volunteers

Dissemination via Wechat Involve in multiple KT projects

Offline in 
campus

Online via 
Cochrane.org/Wechat

Scan it via Wechat and follow us!

Framework





志愿者培训

•线下：北京中医药大学本科研究生

•线上：电子版试译范文、SOP、术语清单

动画短片——微信、email



志愿者培训



简体中文翻译术语建议清单



翻译要求

•一般情况下6个月之内完成

•注意参照术语建议，全文翻译一致

•可以使用机器翻译、但需要尤其细致的核对

•对译者和审校署名

•如翻译情况不理想，可能退回处理



证据转化与传播

•翻译与转化：Cochrane abstract, plain language 
summary, podcast, feature review, blogshot

•Memsource内与繁体中文共享翻译记忆

•微信公众号编辑排版推送

•微信目标群宣传

• Cochrane网站同时刊登





证据转化与传播





系统综述标题
阅读
量

Breastfeeding for procedural pain in 
infants beyond the neonatal period

哺乳缓解婴儿程序性疼痛

1214

Vitamin A supplementation for the 
prevention of morbidity and mortality in 

infants one to six months of age
1-6月龄幼儿补充维生素A预防疾病与死亡

415

Pulmonary rehabilitation for chronic 
obstructive pulmonary disease
慢性阻塞性肺病的肺部康复

408

Powered versus manual toothbrushing for 
oral health

比较动力牙刷和手动牙刷对保持口腔健康
的效果

343

Interventions for clinical and subclinical 
hypothyroidism pre‐pregnancy and during 

pregnancy
孕前与孕期甲减的干预

300

关注累计阅读量较高文章



目前进展

•全球简体中文中文志愿者400余人

•发表摘要与简语概要翻译1000余篇

•录制并发布有声播客87篇

•综述精选7篇

•公众号推送336条

•截止至2019年9月，提交数据库题录24,541条。





未来展望

•促进循证医学理念普及

•更有针对性的转化与传播

•加强学科联合

•协作关系网络化

•吸纳高质量审校人员

•网路技术提高翻译与审校效率

公众号：ebcm2016

翻译传播工作组现任核心成员：负责人：李迅 tina000341@163.com ；秘书：鲁春丽 annyzhenni@163.com ; 
张晓雯 zxw@bucm.edu.cn
北京中医药大学循证医学中心在职成员：刘建平、费宇彤、曹卉娟、张颖、李迅、陈薇、刘兆兰、韩梅
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